
KRÄUTER des
frühlings –
WIR KOMMEN

Workshop mit 
Mag. Pharm.   
Dr. Monika Miesmer

 

Sonntag 2. April 2017 
9 – 12 Uhr
 
Treffpunkt: 
Erbersdorf 166
8322 Eichkögl

Anmeldung: 0664/3720024
info@glueckswochen.at

Anmeldeschluss:
Montag 27. März 2017
max. 20 Teilnehmer

Beitrag:	 E 25,00

Der Workshop findet bei 
jeder Witterung statt!

Die kleinen zarten Frühlingskräu-
ter sind Kraftpakete, die unserem 
Körper und unserer Psyche neue, 
frische Energie verleihen. Ihre zahl-
reichen Inhaltstoffe sind Bestand-
teile ihrer immensen Wachstums- 
und Entfaltungskraft, die ihnen 
innewohnt. Diese Kräfte, die nicht 
nur materieller Natur sind, helfen 
uns, die Frühjahrsmüdigkeit abzu-
streifen und die neue Wachstums- 
periode mit Elan zu beschreiten.

Wir werden in unserem Workshop 
die Pflanzen aufsuchen, mit ihnen 
kommunizieren, Teile davon sam-
meln und verkosten. Weiters wer-
den wir uns auch mit ihren vielfäl-
tigen Heilwirkungen beschäftigen.


